
Единая областная неделя профилактики суицидального 
поведения среди несовершеннолетних

«Разноцветная неделя»,
приуроченная ко Всемирному дню предотвращения 

самоубийств – 10 сентября 2023 г

Сентябрь, 2023

г. Иркутск

ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»



Цель проведения Недели: снижение рисков самоповреждающего поведения, в

том числе суицидального, среди обучающихся.

Задачи:

проведение комплекса мероприятий, направленных на формирование
социально активной позиции обучающихся;

развитие навыков саморегуляции эмоционального состояния;

расширение представление подростков о возможностях участия в
просоциальных видах деятельности (социально активная и трудовая
деятельность, спорт, творчество, подвижные игры и др.);

развитие у обучающихся навыков самостоятельного и ответственного выбора.



Муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области

Муниципальное образование г. 

Бодайбо и района

Муниципальное образование 

«город Саянск»

Муниципальное образование 

«Братский район»

Зиминское городское 

муниципальное образование

Муниципальное образование 

Куйтунский район
Город Иркутск

Муниципальное образование 

«Нижнеудинский район»



Государственные профессиональные образовательные организации

ГАПОУ ИО «Ангарский техникум 

строительных технологий»

ГАПОУ ИО «Иркутский колледж экономики, 

сервиса и туризма» 

ГАПОУ ИО «Иркутский 

технологический колледж»
ГБПОУ ИО «Ангарский педагогический колледж» 



Государственные образовательные организации для детей,

нуждающихся в государственной поддержке 

ГОКУ ИО «СКШ г. Бодайбо» ГОКУ ИО «СКШ № 3 г. 

Иркутска»

ГОКУ ИО «СКШИ для 

обучающихся с нарушениями зрения 

№ 8 г. Иркутска»

ГОКУ ИО «СКШ г. Усть-

Илимска»

ГОКУ ИО «СКШ № 1 

г. Черемхово»



Частные образовательные организации

Частное общеобразовательное учреждение

«РЖД лицей № 13» г. Вихоревка

Частное общеобразовательное учреждение

«РЖД лицей № 14» г. Иркутск



Ведомственные, федеральные, частные профессиональные 
образовательные организации

ОГБПОУ «Черемховский медицинский техникум 

им. Турешевой А.А.»



Содержание недели

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен различными мероприятиями:

 классные часы и беседы: «Смысл жизни», «Жизнь – это…», «Один за всех – всех – все за одного»,
«Жизнью дорожить умейте», «Для чего нужен телефон доверия», «Черно – белый день», «Я и мое имя»,
«Выход есть из всего», «Жизнь как наивысшая ценность», «Как здорово жить», «Мы выбираем свой
завтрашний день», «Что делать, если никто не хочет с тобой дружить» и др.;

 акции: «Ларец радости», «Ящик доверия», «Отдай негатив, забери позитив», «Стол психолога», «Стол
выдачи добра», «Добро побеждает», «Ковер пожеланий» и др.;

 тематические киноклубы: «Крылья», «Жизнь без границ» и др.;

 для родителей: памятка «Профилактика суицидного поведения у подростков», психологическое занятие
«Родители меня не понимают или как услышать своего ребенка» и др.;

 для педагогов тематические клубы «Практика. Смысл. Развитие.»: клуб классных руководителей
«Имидж классного руководителя», клуб педагогов – психологов «Организация деятельности школьного
педагога-психолога с обучающимися и семьями, находящимися в кризисной ситуации»;

 иные мероприятия: тренинги «Кризис: выход есть», оформление стенгазеты «Какое счастье – просто
жить!», игры («Затерянные на Луне», «Калоши счастья», «Там, где живёт счастье») и др.



Итоги проведения
Единой областной профилактической недели «Разноцветная неделя»

Тип образовательной организации Кол-во 

проведенных 

мероприятий

Суммарное количество участников Недели Всего

ОО

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 

партнеров

Муниципальные 

общеобразовательные организации
7537 274568 69244 13140 144 811

Государственные профессиональные 

образовательные учреждения
199 10956 1541 558 12 23

Государственные образовательные 

организации для детей, 

нуждающихся в гос. поддержке

223 2499 1100 567 6 20

Частные общеобразовательные 

организации
20 881 87 62 0 2

Ведомственные, федеральные, 

частные профессиональные 

образовательные организации

13 583 783 45 3 3

Итого:
7992 289487 72755 14372 165 859


